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登下校時の暑さ対策について（お願い） 

1. 登下校時の日傘の使用について 

登下校時の暑さが厳しく、熱中症のリスクが高まる時期となりました。つきましては、下記のとおり日傘

の使用についてお知らせします。 

• 使用できる日傘: 

o 雨傘と同様に、視界を十分に確保できるものを使用してください。 

o 現在お持ちの雨傘を日傘として使用しても構いません。 

o お子様が安全に扱えるよう、ご家庭での練習をお願いいたします。 

2. 自由服登校日（試行期間）について 

児童が快適に学校生活を送れるよう、また、多様な性の視点からも自己選択を尊重する機会として、

下記期間で自由服での登校を試行いたします。 

• 試行期間: 2025年 7月 8日（火）～7月 17日（木） 

• 目的: 暑さ対策に加え、児童が自分で考えて服装を選ぶ経験を通して、多様性への理解を深め

る機会とするため 

• 服装に関する注意点: 

o フード付きの服やノースリーブは不可とします。 

o 名札をつけられる、華美でない服装で登校してください。 

o 学習や運動に支障のない、適切な服装を選んでください。 

o これまで通り、標準服や体操服での登校も可能です。 

3. ネッククーラーの使用について 

熱中症対策として、ネッククーラーの使用を認めます。 

• 使用可能な場面: 登下校時のみ 

• 保管方法: 教室では、ナイロン袋等に入れて保管してください。 

 

この試行期間を通じて、児童がそれぞれの判断で快適に過ごせる服装について考える機会になれば

幸いです。ご理解、ご協力をお願い申し上げます。 


