
３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 けんこう  せいかつ     はんせい 

 

 

 
 

 

 

令和８年３月２日 

吉岡小学校保健室 

 

 
 少

すこ

しずつあたたかくなってきて、春
はる

が近
ちか

づいてきました。3学期
が っ き

もあと少
すこ

しで終
お

わ

ろうとしています。あと１ヶ
か

月
げつ

すると、6年生
ねんせい

は中学生
ちゅうがくせい

に、１～５年生
ねんせい

は一
ひと

つ上
うえ

の

学年
がくねん

へと進
すす

むことになります。今
いま

の学年
がくねん

をしっかりとしめくくり、気
き

持
も

ちよく４月
がつ

を

むかえられるようにしましょう。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月～令和８年２月 2５日時点 

３６０ １７７ 

 

３８．８ ４６．２ ３ 

１３ 

 

【 けがの件数
けんすう

が昨年
さくねん

より４８件
けん

減
へ

っています。みんながけがの予防
よ ぼ う

を心
こころ

がけたおかげですね。】 

保護者の皆様へ ～新年度に備えて春休みの間に受診を～ 

 １年間、保健活動にご協力いただきありがとうございました。本年度の健康診断結果に基づいて配付し

た「受診のお知らせ」について、受診・治療された場合は、学校までお知らせください。 

春休みは、１年間の健康を振り返る良い機会です。元気に新年度を迎えられるよう、むし歯や目の不調

などお子さんに気になるところがありましたら、春休みのうちに受診・治療することをおすすめします。 

 


